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PER LA PREVENZIONE E IL CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2

Aggiornamento settembre 2021

Il presente documento integra il Documento di Valutazione Rischi di istituto e costituisce la base delle misure
preventive messe inatto nell’lC Crosara per il contenimento della diffusione del SARS COV-2. Tali misure
potranno essere ancora piu dettagliate in specifiche direttive del DS, note informative e regolamenti interni

a)

c)

1- NORME COMUNI A TUTTI GLI ORDINI DI SCUOLA PER L’A.S. 2020/2021

Tutto il personale scolastico (docenti, collaboratori scolastici e segreteria) deve indossare correttamente i

dispositivi di protezione individuale forniti dalla scuola (mascherine, visiere, guanti a seconda della
mansione svolta).

Personale esterno. Per evitare assembramenti 'accesso a scuola di genitori, tutori, esperti esterni,
fornitori, tecnici ecc., avviene prevalentemente tramite appuntamento/convocazione e solo per motivi di
estrema necessita. Durante I'orario scolastico non sara consentito 'accesso per consegna ai figli di merende
e/o materiale dimenticati, pertanto si raccomanda un’attenta preparazione dello zaino. Al momento
dell’accesso:

si dovra indossare la mascherina e rispettare le indicazioni fornite dai collaboratori scolastici.
Verra misurata la temperatura, se superiore a 37,5°C sara vietato l'ingresso, se regolare sara
consentito entrare.

3. Il genitore, tutore,esperto ecc.... provvedera immediatamente a igienizzarsi le mani con il gel messo
a disposizione dalla scuola. Poi compilera e firmera un modulo nel quale specifichera nome e
cognome, data, recapito telefonico, orario di ingresso dichiarazione sotto la propria responsabilita
di non essere entrato in contatto con malati di COVID o persone in quarantena negli ultimi 14 gg.

4. |l collaboratore scolastico addetto alla sorveglianza riportera i dati di sintesi (nome e cognome,
numero di telefono, orario di ingresso e uscita) su un apposito registro.

L'accesso alla segreteria deve avvenire tramite appuntamento. Utenza esterna e personale scolastico

devono interfacciarsi con la segreteria solo attraverso 'apposito sportello, negli orari previsti. L'accesso ai

locali degli uffici & interdetto a tutti. Anche per i fornitori sara fissato, nei limiti del possibile, un orario
preciso per consegne e/o pagamenti.
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b)

2- ATTIVITA SCOLASTICA

Uso della mascherina e della visiera da parte dei docenti. Ogni giorno all'ingresso sara fornita dalla scuola
una mascherina chirurgica. | docenti devono indossare la mascherina chirurgica sempre quando si muovono
negli ambienti scolastici e quando non & possibile rispettare la distanza di sicurezza. ta distanza di
sicurezza tra il docente e I'alunno & di 2m, in ogni classe dell’lstituto tale distanza & garantita quando il
docente & dietro la cattedra, pertanto il docente dietro la cattedra pud abbassare la mascherina.In tutti gli
altri casi i docenti dovranno indossare la mascherina. Tutti i docenti avranno in dotazione la visiera e
valuteranno Putilizzo della stessa, in aggiunta e mai in sostituzione della mascherina, in base alla tipologia
degli interventi didattici messi in atto, comunque sempre quando la distanza con Falunno & inferiore a
1.m in ambiente chiuso. IMPORTANTE. TUTTE LE REGOLE SULL'USO DELLA MASCHERINA E DEI DPI
POTREBBERO SUBIRE MODIFICHE [N BASE ALLANDAMENTO EPIDEMIOLOGICO E A NUOVE INDICAZIONI

FORNITE DAGLI ORGANI COMPETENTI.

Ricambio d'aria. Il personale scolastico & tenuto ad arieggiare periodicamente, preferibilmente ogni ora
per aimeno 5 minuti, i Iocah deila scuola compres: i corr|d0| Ie palestre gln spogilatm le biblioteche, le sale

riservate agli msegnarm g[t uffici e gli ambienti di servizio. | collaboratori scolastici prowederanno

all’arieggiamento delle aule prima e al termine delle lezioni e degli altri ambienti. i personale di segreteria
provvedera all'ariéggiaménto del proprio ufficio. | docenti provvederanno allarieggiamento delle alle
durante le lezioni { si consiglia di coinvolgere gli alunni nella gestione di questa attivita valorizzandone
I'aspetto di educazione alla cittadinanza responsabile)

Il materiale didattico di ogni classe non pud essere messo incomune e condiviso con altre classi. | giochi
dell'infanzia devono essere disinfettati ogni giorno se usati. Materiali specifici per insegnamento
individualizzato non potranno essere condivisi.

“Siinvitano T docenti, ogni qualvolta sia possibile a privilegiare momenti di didattica all’aperto rispettando

gli spazi assegnati all'esterno.

materiale scolastico { libri, quaderni, cartelline ecc): i docenti avranno cura di organizzare le attivita

_didattiche in modo da richiedere solo il materiale strettamente necessario. | genitori e gli alunni devono

impegnarsi a portare a scuola solo guanto giornalmente richiesto.

correzione dei compiti e verifiche in classe: quando il docente si avvicina al banco per un supporto
individualizzato all'alunno, entrambi dovranno indossare la mascherina. I docente avra cura di utilizzare [a
propria penna/matita e comunque di igienizzarsi e far igienizzare le mani all’alunno subito dopo la
correzione. Per uso defla mascherina e visiera si faccia riferimento al precedente punto a).

Uso della Lavagna Interattiva Multimediale (LIM) solo con Iutilizzo dell’apposita penna. Sia i docenti che
alunni dovranno sempre igienizzarsi le mani prima di toccare la penna. Non & consentito toccare lo schermo

con le mani.

Lezioni di musica, strumenti a fiato e canto. Nel caso degli strumenti a fiato, il cui utilizzo deve essere
rigorosamente personale, & necessario prevedere una distanza di almeno 2 m non solo tra insegnante e
allievi ma anche tra allievo e allievo. Le stesse indicazioni valgono per il canto. E’ necessario altresi arieggiare
F'aula prima e dopo I'attivit e tenere, dove possibiie, le finestre aperte a vasistas. Se F'aula assegnata non
ha lo spazio-sufficiente per garantire il distanziamento richiesto si valuteranno, su richiesta dei docenti, e
previa specifica organizzazione, altri spazi considerando anche quelli esterni.

2/7




i)

)

k)

Attivitd a classi aperte. Vanno programmate attentamente sulla base dell’andamento epidemiologico
della Regione (da evitare in caso di zona gialla/arancione). Le attivita dovranno svolgersi in spazi adeguati
che permettano di soddisfare la misura del metro di distanza, sia in posizione statica che dinamica, e la
corretta areazione del locale. Preferibile sempre optare per esperienze didattiche all'aperto.

Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con gel o se mancante con
sapone asciugandole con le salviette di carta usa e getta / rotolone. In ogni bagno & affisso un cartello con
le istruzioni per il corretto favaggio delle mani. In ogni aula e negli spazi comuni & disponibile un dispenser
con gel disinfettante e un cartello con le istruzioni per il corretto uso del gel disinfettante. Si raccomanda
comunque alle famiglie di dotare i figli di un flaconcino di gel disinfettante mani ad uso personale da
utilizzare al banco in caso di necessita.

I collaboratori scolastici, alf'uscita deile classi da aule e/o laboratori, devono disinfettare banchi,
tavoloni,cattedra, sedie , manigiie porte e finestre

| colloqui dei genitori con i docenti dovranno svolgersi prevalentemente a distanza. Solo in caso di accertata
impossibilita del genitore a partecipare al colloquio a distanza, o qualora sia il docente stesso a richiederlo,
potra essere.organizzato un ricevimento su appuntamento.

Bisogni educativi speciali Tutti gli alunni con bisogni educativi speciali necessitano in questa fase ripresa di

“lina particolare attenzione, in quanto hanno avuto maggiori difficolta a partecipare alle attivita didattiche’

a distanza, pertanto la programmazione d’istituto, di plesso, di team e dei consigli di classe dovra tenerne
conto e prevedere, dove possibile, attivita di recupero e rinforzo.

L'insegnante di sostegno, secondo la normativa vigente, & assegnato alla classe e ne assume la contitolarita,
il suo lavoro @ a favore della costruzione di un clima di accoglienza, inclusione e benessere che riguarda
I'intera classe e non solo 'alunno disabile. La sua attivita viene quindi. ordinariamente svolta in classe e
solo per specifici progetti e/o se previsto dal PEI, in accordo con le famiglie, sara possibile utilizzare i vari

spaziflaboratori dedicati al sostegno. .
In tutti i laboratori/spazi dedicati al sostegno saranno messe in atto le stesse norme di sicurezza previste
per le classi contemperandole con i bisogni educativi degli alunni. Per gli alunni con disabilita grave sara

necessario raggiungere un accomodamento ragionevole tra esigenze specifiche, ambiente e tutela della
Geuresia B i , T =

Tutti gl insegnanti di sostegno dovranno indossare mascherina e visiera durante gli interventi di supporto
individualizzato e nei casi in cui non sia possibile rispettare la prevista distanza di sicurezza .

Laddove compatibile con gli spazi disponibili e previo accordo con le famiglie, sara possibile predisporre
specifiche attivita/progetti che prevedano fa creazione di piccoli gruppi di apprendimento con Fobiettivo di
favorire l'inclusione.

Per i casi pitl gravi o di difficile gestione, si provvedera a una tempestiva richiesta degli incontri dei GLHO al
fine di valutare un accomodamento ragionevole sulla base delle esigenze, come rilevate dal PEI, e delle
risorse, come assegnate alla scuola.

3- REGOLE PER LA TUTELA DELLA SALUTE PUBBLICA

| docenti e i genitori devono provvedere a una seria educazione sui minori affinché evitino
assembramenti, rispettino le. distanze di sicurezza, lavinoile mani e facciano uso delle salviettine
disinfettanti, starnutiscano in fazzoletti di carta usa e getta {di cui devono essere dotati dalla famiglia) o
nell'incavo del gomito, evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi.
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b)

d)

i

h}

d)

I genitori devono monitorare sistematicamente e quotidianamente lo stato di salute delle proprie figlie,
dei propri figh e degli altri membri della famiglia, e nel caso di sintomatologia riferibile al COVID-19 {febbre
con temperatura superiore ai 37,5°C, brividi, tosse, spossatezza, indolenzimento, dolori muscolari, diarrea,
perdita del gusto efo dell’olfatto, raffreddore, difficolta respiratorie o fiato corto} non accompagnarli a

scuola e informare immediatamente il proprio medico di famiglia o la guardia medica seguendone le

indicazioni e le disposizioni.

| genitori contatteranno la ULSS di riferimento in caso i figli siano entrati in contatto con malati di COVID
informando anche la scuola in caso di disposizione di quarantena.

Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopradetti, va immediatamente isolato nelio
spazio individuato in ogni plesso e fatto venire a prendere immediatamente da un genitore/tutore. La
famiglia avra cura di contattare il medico curante/pediatra di libera scelta che valutera il caso e provvedera,
eventualmente, a contattare il Dipartimento di Sanita Pubblica (DSP) per gli approfondimenti previsti,
Qualora un membro del personale scolastico avverta sintomatologia riferibile al COVID-19 deve
interrompere la prestazione lavorativa, recarsi al proprio domicilio e contattare il medico curante che
valutera il caso e provveder3, eventualmente, a contattare il Dipartimento di Sanita Pubblica {DSP) per gli
approfondimenti previsti.

Tutto il personale ATA e i docenti sono invitati a disinfettare le mani all’ingresso a scuola e a lavare le stesse

pil volte nella mattinata.

Non & consentito usare asciugamani personali nei bagni, ma le salviette di carta usa e getta che i
collaboratori scolastici devono fornire regolarmente. ' ' - -

| collaboratori scolastici devono avere cura di disinfettare accuratamente ogni ripiano {banchi, cattedre,
sedie, maniglie di porte e finestre e armadi) alla fine della giornata. Quando c’¢ il rientro, tale pulizia
deve essere fatta anche nellintervallo tra mattina e pomeriggio. E' previsto uno sbécifico
mansionariofscadenzario per le attivitd di pulizia e igiene, & prevista una formazione specifica per i
coflaboratori scolastici.

Non & consentito agli studenti scambiarsi cibi e bevande

"'Noii si possoiio portare da casa cibi, bibite e doliciuni, anche conféezionati, per festeggiare compleaniic ™"

altre ricorrenze. 7 ,
Gli accessi alla scuola e le uscite dalla scuola degli alunni devono essere rigorosamente effettuati secondo
le indicazioni di percorsi ricevute dalla Dirigenza: docenti e collaboratori sono responsabili in merito, ma

-.anche le famiglie per il patto di corresponsabilita educativa.

4- NORME SPECIFICHE PER LA SCUOLA DELUINFANZIA

Gli ingressi e le uscite degli alunni accompagnati avverranno esclusivamente attraverso P'entrata
principale rimanendo tra la prima e la seconda porta vetri o nel giardino. Ogni bambino potra essere
accompagnato da massimo un genitore/tutore e affidato al collaboratore scolastico che lo portera in classe.
I bambini della scuola dell'Infanzia, secondo le norme attualmente vigenti, non devono indossare la

maschetrina;

Il servizio di preaccoglienza & attivato e disponibile a numero chiuso. Gli alunni dovranno sedere ai posti
assegnati, che prevedono I'opportuno distanziamento.

Gli insegnanti della scuola dellinfanzia sono tenuti alluso della visiera oltre che delia mascherina. E
fortemente consigliato I'uso di un camice in cotone o di altro indumento lavabile almeno & 60°, che dovra
essere cambiato ogni giorno { a fine giornata si consiglia di togliere il camice, metterlo in una busta igienica
can chiusura, lavarlo a casa separatamente). : ; £ '
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f)

g

essere tolta.

E’ previsto il riposo pomeridiano sui lettini. Sara cura dei genitori affidare la biancheria da letto ai docenti
in un sacchetto igienico di plastica con scritto il nome e cognome del bambino e ritirarla per il lavaggio ogni
settimana.

| bambini devono indossare il grembiulino che dovra essere cambiato giornalmente.

Per facilitare le operazioni di pulizia delle sezioni i bambini dovranno essere dotati di scarpe ta ginnastica
leggere con chiusura a strappo per la permanenza allinterno, eventuali altre richieste saranno
direttamente comunicate dalle insegnanti.

Non sara possibile portare giocattoli o strumenti da casa.

5- NORME SPECIFICHE PER LA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA

Tutti gli alunni della primaria e della secondaria devono indossare fa mascherina chirurgica. Tutti i giorni
allingresso la mascherina chirurgica verrd consegnata a ogni alunno. Dopo circa 4 ore { dopo la
ricreazione} ne verra consegnata un'altra. Le famiglie che intendano non usufruire della mascherina

. fornita dalla scuola dovranno.comunque far indossare ai propri figli mascherine chirurgiche scrivendo

la data del giorno sulle stesse.

IMPORTANTE. TUTTE LE REGOLE SULL’USO DELLA MASCHERINA POTREBBERO SUBIRE MODIFICHE IN BASE
ALLANDAMENTO EPIDEMIOLOGICO E A NUOVE INDICAZION] FORNITE DAGLI ORGANI COMPETENTI.

Gli alunni sono tenuti a indossare la mascherina chirurgica sempre nei momenti di ingresso, uscita,
spostamentl allinterno della scuola, al proprio banco.

Mentre si mangia a ricreazione o nel momento della mensa la mascherina puo essere abbassata/tolta per
essere rimessa subito dopo. Nelle attivitd al’aperto se viene rispettato il distanziamento di 1 metro pud

Ingressi e uscnte devono avveniré i file ordinate indossando le mascherine rispettando i pEI’CO!’SI indicati

in ciascun piesso seguendo le indicazioni dei collaboratori scolastici addetti alla sorveglianza. Per ogni

Plesso, in base agli accessi disponibili e all’orario & disposta dettagliata organizzazione che sara comunicata

. al personale e alle famiglie. .

Il servizio di preaccoglienza & attivato, su iniziativa del Comitato genitori, ed & disponibile a numero chiuso.

Gli alunni dovranno rispettare le regole del protocollo sottoscritto tra le associazioni e la scuola. Agli alunni

verrd misurata la temperatura in ingresso, dovranno tenere la mascherina per tutto il tempo della pre-
accoglienza e sedere ai posti assegnati, che prevedono opportuno distanziamento., Coloro che non
rispetteranno tali regole potranno essere sospesi temporaneamente o definitivamente dal servizio di pre-
accoglienza. Nel caso il servizio si svolga all’aperto, dovranno comunque osservare il distanziamento e
rispettare le indicazioni degli addetti alia sorveglianza.

Tastiere, mouse, schermi, tablet e altri strumenti usati a scuola andranno puliti con apposita soluzione
disinfettante prima di riporli. La soluzione & fornita dall'istituto. | docenti restano responsabili dei pc e dei
tablet che gli studenti usano nelle aule laboratoriali o portati nelle classi {

Durante I'intervallo { prima pausa metd mattinata) ciascuna classe deve uscire ordinatamente dall’aula
senza mescolarsi alle altre e, usando le uscite assegnate, raggiungere I'area del cortile/giardino assegnata.

fe N i . 54 ! L]
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t)

o

In caso di pioggia le classi potranno, a turno, sostare nella parte di corridoio/atrio assegnata.
[’organizzazione di dettaglio & disposta in accordo con i responsabili di plesso.

Durante gli-intervalli brevi (seconda pausa fine mattinata) gli alunni potranno consumare una merenda
leggera seduti al proprio posto.

Accesso ai bagni. Al fine di evitare assembramenti 'accesso ai bagni sard regolamentato e comungue
consentito anche durante I'orario di lezione, con la necessaria ragionevolezza nelle richieste.

Posizione dei banchi. | banchi vanno rigorosamente tenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle aule:
in questo modo viene rispettata la distanza prevista e salvaguardato lo spazio per eventuali spostamenti

o uscite di sicurezza,

NORMIE SPECIFICHE PER L'INDIRIZZO MUSICALE PRIMO GRADO

Quando l'attivita di strumento musicale viene effettuata in un rapporto docente-allievo di 1:1, valgono le
regole sul distanziamento fisico di almeno 2 m tra insegnante e allievo. Nel caso I'insegnante debba

-awvicinarsi a meno di 2 m, si applicano le stesse indicazioni di tutela previste per le altre attivita scolastiche

{ sia per Ialunno che per il docente indossare la mascherina, igienizzare le mani in caso di contatto
momentaneq con. materiale/strumento. Anche i docenti di strumento riceveranng la visiera e ne
valuteranno I'utilizzo in base all’attivita svolta). Se invece V'attivita di strumento viene effettuata per piccoli
gruppi di allievi, gli stessi devono comunque distanziarsi 'uno dall‘altro di almeno 1 m (di almeno 2 m se
utilizzano strumenti a fiato suscettibili di emettere droplet, in analogia a quanto indicato per le attivita
motorie in palestra

Ulteriori indicazioni organizzative ":

a)
b)

S C) .

e}

f)

g)

h)

pianificare le attivita legate all'indirizzo musicale in orario pomeridiano

svolgere le lezioni di teoria e solfeggio con alunni della stessa classe evitando il pili possibile la promiscuita;
sospendere leattivita orchestrali e coraliin presenza ove non'sia’possibite garantire il distanziamento;=~= -
prevedere tempi e rnodalita di igienizzazione tra una lezione e I'altra'per gli strumenti che vengono utilizzati
da pits alunni; o s ,

limitare al massimo la presenza a scuola nell’intervallo tra la fine delle lezioni e 'inizio delle attivita musicali.
In alternativa, individuare spazi interni o esterni per il consumo del pranzo al sacco o la sosta degli alunni

“valutando la necessita della permanenza a scuola“e assicurando la sorveglianza adeguata per garantire il

distanziamento.
microfoni: non & possibile utilizzare il microfono in comunita a meno che non si usi la mascherina. In ogni

caso & necessario prevedere l'igienizzazione dopo ogni uso.

accessori: gli accessori d’uso per la didattica musicale, come i leggii o le bacchette/mazzette del corso di
percussioni, dovranno essere personali oppure igienizzati al termine della lezione.

strumenti a fiato: nel caso degli strumenti a fiato, il cui utilizzo deve essere rigorosamente personale, &
necessario prevedere una distanza di almeno 2 m non solo tra insegnante e allievi ma anche tra allievo e

allievo.
musica d’insieme/orchestra: la musica d’insieme pud essere attuata solo per piccoli ensemble, meglio se

per strumento, rigorosamente per gruppo classe. Si pud pertanto prevedere 'orchestra di classe prima,
seconda e terza, rispettando le distanze di sicurezza di almeno un metro e di almeno due metri per gli
strumenti a fiato. Non sara possibile usare la tastiera a 4 mani.

si evidenzia 'importanza della sanificazione dell’aula nel cambio di alunno/classe e defl'igiene delle mani.

s 1

B i ! K

' sulla base delle indicazioni fornite dal Consiglio direttivo del Rete SiC “Scuole In Concerto” , Rete di cui fa ns scuola fa parte.
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7. NORME SPECIFICHE PER L’ATTIVITA’ MOTORIA E USO PALESTRE

Per quanto riguarda le attivitd didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive all'aperto, il Comitato
Tecnico Scientifico, CTS, non prevede in zona bianca Vuso di mascherina da parte degli studenti, salvo il
distanziamento interpersonale di aimeno due metri.

Per le stesse attivitd da svolgere al chiuso & raccomandata I'adeguata aerazione dei locali.

Per lo svolgimento dell’attivita motoria sportiva nelle palestre scolastiche, il CTS distingue in base al “colore” con
cui vengono identificati i territori in relazione alla diffusione del contagio. In particolare, nelle zone bianche, le
attivita di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno essere privilegiate le attivita individuali.

In zona gialla e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attivitd unicamente di tipo individuale. Ove possibile e
compatibilmente con le variabili strutturali, di sicurezza e metereologiche, privilegiare lo svolgimento alf'aperto,
valorizzando lo spazio esterno quale occasione alternativa di apprendimento.,

Abbigliamento e spogliatoi. L'uso degli spogliatoi & interdetto. Nei giorni in cui c'e lezione di educazione fisica o si
svolgono attivita sportive gli alunni devono arrivare a scuola indossando gia 'abbigliamento adeguato. Le scarpe
potranno essere cambiate in palestra. Dopo Vattivita gli alunni, divisi per genere, potranno, se possibile, cambiarsi,
{esclusivamerite la maglietta) in classe oinpalestra, questa possibilita e fa conseguente pianificazione sara valutata
e gestita dai docenti di educazione fisica/motoria. In ogni caso ciascun alunno dovra prestare attenzione che i
_.propri indumenti non entrino in contatto con quelli deghi altri.

Ulteriori dettagli saranno all’occorrenza forniti con apposita informativa in accordo con i docenti della disciplina.

AGGIORNAMENTO SETTEMBRE 2021

L'RSPP ing Giuseppe Bertoldi

/i et bl
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